
SEP OCT NOV DEC JAN FEB MAR AVR MAI JUI JUILLET STAGE 
D’ÉTÉ

QiGong        
1 

19 - 20 14 - 15 10 - 11 5 - 6

QiGong       
2

26 - 27 28 - 29 20 - 21 1 - 2 Stage Qi Gong         
3 - 8

QiGong     
4-5

12 - 13 7 - 8 27 - 28 27-28-29 15-16-17

TaiJi             
1

10 - 11 5 - 6 13 - 14 22 - 23
Stage Tai JI

TaiJi             
2

17 - 18 12 - 13 17 - 18 19 - 20
9 -14

Bagua 31 1 19 - 20 6 - 7 26 - 27 Stage Bagua          
15 - 20

Stages  
Paris 

Province

LXG1   
9-10     
QGdY 
16-17 

QGspecial
30-31

LXG2     
6-7          

LXG3    
13-14

LXG 
avancé 

3-4  
Toulouse  

24-25

Paimpol 
29-30

Albert 
ville  

12-13

Stages W-E       
150€

Samedi

9h30~12h30       
14h30~17h30

Dimanche

9h~12h           
14h~17h

STAGES
2026 - 2027


